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当
社
は
毎
年
、
社
員
全
員
参
加
の
芋
煮
会
を 

河
原
で
行
っ
て
い
ま
す
。
シ
ー
ズ
ン
が
来
る
と
、 

「
今
年
の
場
所
は
、
何
処
に
す
る
？
今
年
は
、
な
に

風
の
芋
煮
を
作
る
？
」
等
と
、
皆
が
心
待
ち
に
し
て

い
る
楽
し
み
の
一
つ
の
行
事
で
も
あ
り
ま
す
。 

芋
煮
会
の
食
材
を
買
い
出
し
に
行
っ
て
く
れ
る
男

性
陣
と
、
食
材
を
洗
っ
て
食
べ
や
す
く
切
る
の
は
女

性
陣
で
、
う
ま
く
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
活
用
し
て
い

ま
す
。
当
日
は
場
所
取
り
の
為
、
男
性
陣
の
数
人

が
、
準
備
の
為
、
食
材
や
、
飲
み
物
等
を
車
に
詰
め

込
み
下
ご
し
ら
え
を
し
な
が
ら
、
一
足
早
い
ア
ル
コ

ー
ル
を
飲
み
な
が
ら
全
員
を
待
ち
ま
す
。 

社
員
の
中
に
料
理
長
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
、
味
に
こ

だ
わ
り
、
彼
が
焼
い
て
く
れ
る
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
の
肉

は
、
毎
年
好
評
で
す
。
今
年
の
会
場
は
、
初
め
て
若

林
区
の
千
代
大
橋
近
辺
で
、
山
形
風
芋
煮
会
を
実

施
し
ま
し
た
。
現
地
付
近
で
は
、
野
球
を
し
て
い
る

団
体
や
、
散
歩
を
し
て
い
る
人
達
も
居
り
、
最
高
に

良
い
環
境
で
の
芋
煮
は
、
早
々
と
カ
レ
ー
う
ど
ん
に 

早
代
わ
り
を
し
ま
し
た
。
十
一
月
中
旬
頃
迄
は
、 

さ
ま
ざ
ま
な
グ
ル
ー
プ
の
芋
煮
会
の 

風
景
が
見
ら
れ
ま
す
が
、
当
社
も 

社
員
全
員
参
加
が
毎
年
実
施
さ
れ 

幸
福
感
に
満
ち
ま
す
。 

(

堀
内 

文
子) 

 

画像・天然石、パワーストーン辞典より 

＊誕生石 

ガーネット 

＊石言葉 

真実・友愛 

＊誕生石 

アメジスト 

＊石言葉 

誠実・高貴 

＊誕生石 

ターコイズ 

＊石言葉 

成功・繁栄 

＊誕生石 

アクアマリン 

＊石言葉 

勇敢・聡明 

 

長
町
の
商
店
街
は
、
３
つ
の
商
店

街
で
形
成
さ
れ
て
い
ま
す
。 

広
瀬
川
の
た
も
と
の
長
町
一
丁

目
商
店
街 

・ 

Ｊ
Ｒ
長
町
駅
付
近
の

長
町
駅
前
商
店
街 

・ 

そ
の
真
ん
中

に
位
置
す
る
サ
ン
カ
ト
ゥ
ー
ル
商

店
街
の
３
つ
で
す
。
我
社
も
そ
の
１

つ
の
長
町
駅
前
商
店
街
に
所
属
し

て
い
ま
す
。 

又
、
３
つ
の
商
店
街

運
営
の
た
め
各
商
店
街
の
個
性
も

コ
ン
セ
プ
ト
も
異
な
っ
て
い
ま
す
。 

・
長
町
一
丁
目
…
「
新
・
感
・
鮮
モ

ー
ル
」
各
店
が
自
慢
の
逸
品
を
持

ち
、
新
鮮
な
驚
き
を
常
に
提
供
で
き

る
街
。 

・
サ
ン
カ
ト
ゥ
ー
ル
…
「
長

町
き
っ
と
こ
こ
ろ
は
下
町
気
分
」 

普
段
着
で
買
い
物
で
き
、
お
客
さ
ん

と
商
店
主
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
の
絶
え
な
い
、
人
情
味
溢
れ
る

街
。 

・
長
町
駅
前
…
「
都
会
の
生

活
拠
点
長
町
バ
ザ
ー
ル
」
副
都
心 

で
あ
る
長
町
の
生
活
拠
点
で
あ
り
、

マ
ン
シ
ョ
ン
住
民
に
と
っ
て
も
生
活

の
場
と
し
て
親
し
ま
れ
る
街
。
上
記

の
よ
う
に
サ
ン
カ
ト
ゥ
ー
ル
は
「
下

町
」
、 

長
町
駅
前
は
「
都
会
の
生
活

拠
点
」
、 

一
丁
目
も
ど
ち
ら
か
と
言

え
ば
都
会
ら
し
さ
を
コ
ン
セ
プ
ト
と

し
て
活
動
し
て
い
る
。 

こ
の
よ
う
な
商
店
街
が
あ
る
の
は
、

全
国
的
に
も
珍
し
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。 

地
域
の
住
民
の
生
活
ニ
ー
ズ
に
従 

い
形
成
さ
れ
て
き
た 

「
街
」 

で
あ

る
商
店
街
。
長
年
に
渡
り
「
地
域
の

顔
」 

・ 

「
地
域
住
民
の
交
流
の
場
」

と
し
て
機
能
し
、
四
季
折
々
の
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
す
る
こ
と
で
、
地
域
の

人
々
の
生
活
に
彩 

ど
り
を
与
え
て
頂
き 

た
く
思
い
ま
す
。 

（
堀
内 

祥
弘
） 

長町駅西口に今年の６月に長町

駅前プラザができましたね。  

プラザ内には何があるのか見ら

れた事はありますか？  

中には、展示物があり長町の情

報を見ることができますよ。   

それに、今年からは、長町駅で

もイルミネーションが輝きま

す。照明の明かりはエコのＬＥ

Ｄを使用するそうです。定禅寺

の光のページェントのように輝

きますね。長町も活気が出て来

ましたので是非見に来て下さい

ね。 (加藤) 
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～お気に入りの場所～ 
 

今
年
も
残
り
わ
ず
か
に
な

り
ま
し
た
ね
。
冬
到
来
で
す
。 

こ
れ
か
ら
も
っ
と
寒
く
な
る

の
で
、
か
ぜ
を
ひ
か
な
い
よ

う
に
、
気
を
つ
け
て
過
ご
し

て
下
さ
い
。 

来
年
か
ら
は
、

ホ
リ
デ
ン
瓦
版
も
少
し
変
え

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

是
非
次
号
も
楽
し
み
に
し
て

い
て
く
だ
さ
い
ね
。（
加
藤
） 

アナログ放送に比べ、地デジは高画質・高音質

で、それぞれの番組の情報やスポーツの延長戦が

見られたり録画が楽になったりと、いろいろ今ま

でにないメリットがあります。 

すでにほとんどの方が、地デジ対応のテレビに

買い替えたのではないでしょうか。地デジ対応の

テレビは HDD 内蔵やブルーレイ内蔵と種類が

増え、便利になりました。ブラウン管のテレビが

とたんに古いなと思われるかもしれません。また

反対に、昭和の時代に生まれたテレビが見た目を

大きく変えたことに少し寂しいと感じる方もい

るかもしれません。 

２０１１年７月２４日に、アナログ放送から地

上デジタル放送に切り替わるまで、あと 1年あり

ません。早めに対応していきたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

四
月
十
四
日
に
『
ブ
ラ
ッ
ク
デ

ー
』
と
い
う
も
の
が
あ
り
、
バ

レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
と
ホ
ワ
イ

ト
デ
ー
に
縁
が
な
か
っ
た
人

が
黒
い
服
に
身
を
包
み
チ
ャ

ジ
ョ
ン
ミ
ョ
ン
と
い
う
麺
を

食
べ
る
日
が
あ
る
と
い
う
こ

と
。
実
は
韓
国
で
は
毎
月
十
四

日
は
恋
人
同
士
の
イ
ベ
ン
ト

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
う
ち
、
日

本
に
も
韓
国
の
恋
人
同
士
の

イ
ベ
ン
ト
風
習
が
伝
わ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

こ
う
し
て
、
他
の
国
の
バ
レ

ン
タ
イ
ン
事
情
を
知
れ
ば
、
今

年
は
い
つ
も
と
一
味
ち
が
う

楽
し
み
方
が
出
来
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。(

村
中) 

『
フ
ァ
ミ
チ
ョ
コ
』
と
様
々
あ

り
ま
す
。 

元
々
は
、
恋
人
た
ち
が
愛
を

確
か
め
合
う
日
と
し
て
世
界

中
に
広
ま
っ
た
バ
レ
ン
タ
イ

ン
で
す
が
、
日
本
で
は
一
九
三

六
年
に
モ
ロ
ゾ
フ
が
英
字
新

聞
に
バ
レ
ン
タ
イ
ン
の
広
告

を
出
し
た
の
が
始
ま
り
。
チ
ョ

コ
を
贈
る
習
慣
が
定
着
し
た

の
は
、
そ
れ
か
ら
ず
っ
と
後
の

こ
と
だ
そ
う
で
す
。 

お
と
な
り
韓
国
で
も
、
日
本

と
同
じ
よ
う
な
バ
レ
ン
タ
イ

ン
が
あ
り
ま
す
。
日
本
と
違
う

点
は
、
大
き
な
バ
ス
ケ
ッ
ト
に

小
さ
な
チ
ョ
コ
を
つ
め
て
ラ

ッ
ピ
ン
グ
し
て
贈
る
こ
と
と

四
月
十
四
日
に
『
ブ
ラ
ッ
ク
デ

ー
』
と
い
う
も
の
が
あ
り
、
バ

レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
と
ホ
ワ
イ

ト
デ
ー
に
縁
が
な
か
っ
た
人

が
黒
い
服
に
身
を
包
み 

  

二
月
十
四
日
は
バ
レ
ン
タ

イ
ン
デ
ー
。
女
性
か
ら
男
性

に
愛
の
告
白
を
す
る
日
で
す

が
、
最
近
で
は
『
チ
ョ
コ
の

日
と
言
っ
て
も
い
い
く
ら
い

バ
レ
ン
タ
イ
ン
商
戦
が
盛
ん

に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。 

チ
ョ
コ
に
は
い
ろ
い
ろ
な

ネ
ー
ミ
ン
グ
が
つ
け
ら
れ
、

『
本
命
チ
ョ
コ
』
や
自
分
へ

の
ご
褒
美
の
『
ご
褒
美
チ
ョ

コ
』
、
板
チ
ョ
コ
に
デ
コ
レ
ー

シ
ョ
ン
し
た
『
デ
コ
チ
ョ

コ
』。
ま
た
、
義
理
チ
ョ
コ
と

い
っ
て
も
、
お
世
話
に
な
っ

た
人
に
贈
る
『
お
世
話
チ
ョ

コ
』
、
同
性
の
友
達
に
贈
る

『
友
チ
ョ
コ
』
、
家
族
に
贈
る

『
フ
ァ
ミ
チ
ョ
コ
』
と
様
々

あ
り
ま
す
。
二
月
に
入
れ
ば
、

デ
パ
ー
ト
の
チ
ョ
コ
売
り
場

は
混
雑
し
、
食
品
売
り
場
の

板
チ
ョ
コ(

手
作
り
用)

は
品

薄
状
態
で
す
。 

る 

                        

今年は、食べるラー油・ご当地○○(たれ・ふりかけなど)が

大変流行りましたね。その中でも今回のオススメは、浜乙女

の新商品『混ぜ込み炒飯風』ふりかけです！種類は焼き豚・

五目・高菜の三種類。あったかいご飯に混ぜ込むだけで簡単

にチャーハンが食べられます。具は大きめで、ご飯はパラパ

ラ。金華ハムエキスが入っていて、味も本格的 

でおいしいです。これなら、時間がない時に、 

お弁当やおにぎりに、夜食にもいいで 

すね！各 136円とお手頃な価格なの 

で、是非一度試してみて下さい。 

(           画像は浜乙女 HP より) 

 

 

 

 

 

 

―地上デジタル放送― 

 

ぽかぽか～ 


